Hospital de Greenwich

ASIENTO PROTECTOR PARA INFANTES
HOJAS DE INFORMACION AL PACIENTE/ FAMILIA

¢, Por qué los asientos protectores en el auto son importantes?

Los asientos protectores cuando son utlizados correctamente pueden
proteger al nifio de dafios y pueden prevenir la muerte. En todos los
estados es obligatorio que los bebés y los nifios lleven cinturones de
seguridad puestos cuando viajen en coche. Los dafios y muertes
relacionados con los accidentes de automoviles suman un 40% del total de
todos los accidentes a nifids menores de 14.

¢Cual es el “MEJOR” asiento protector para mi infante?

El mejor asiento protector es aquel que mejor se adapte al tamafio y peso de su
nifio y el que se pueda instalar correctamente en su automovil. No necesita
gastar mucho dinero. Debido a que todos los asientos protectores nuevos
deben cumplir con estrictas medidas de seguridad establecidas e impuestas
por el gobierno, se recomiendan asientos nuevos para los infantes. Si recibe un
asiento protector como regalo, fijese que la etiqueta indique las medidas
establecidas de seguridad. Nunca utilice un asiento protector que no tenga

etiqueta o que haya estado en un vehiculo durante un accidente.

¢, Como puedo estar segura de que mi asiento protector esta
instalado correctamente?

Todos los asientos protectores incluyen instrucciones del fabricante. Es
importante que usted lea la parte de instalacion del asiento protector en
ambos manuales, el del asiento protector y el de su vehiculo. La instalacién
de los asientos protectores varia con el sistema de restriccién en su vehiculo,
no todos los asientos protectores se adaptaran correctamente. Le
aconsejamos que pruebe el asiento protector en su vehiculo antes de
comprarlo. Existen muchos lugares también en donde lo pueden ayudar:

* El Hospital de Greenwich ha capacitado a ténicos en Asientos
Protectores para Los Infantes que Viajan como Pasajeros, ellos estaran
disponibles para asistirlo.

« Visite la pagina web del Condado de Fairfield para NINOS SEGUROS a
www.fcsafekids.org para obtener una lista de Técnicos Certificados en
Asientos Protectores que lo puedan asistir con la instalacion de su asiento
protector gratuitamente. Recuerde que para viajar el lugar mas seguro
para su hijo/a es el asiento de atrds de su coche.



http://www.fcsafekids.org/

¢, Cuales son los tipos de asientos protectores que estan
disponibles en el mercado?
Los dos asientos protectores para infantes mas comunes son los siguientes:

1. Asientos Protectores Sélo para Infantes: Reorr
contiene una base separada del asiento L et
protector que se instala en el vehiculo con la ’ '
ayuda de un cinturon de seguridad que lo
sostiene en el lugar. Este asiento puede
usarse con dos propoésitos, como asiento
protector donde se usa la base ya instalada
en su coche para trabar el asiento y como
transportador para su bebé. Como otra
alternativa, usted puede reemplazar la base
por el cinturdn de seguridad, solamente.

Asientos Protectores Convertibles:
algunos se colocan mirando hacia atras del
coche y reclinados en un angulo de 45
grados. Dependiendo del asiento protector,
puede estar disefiado para infantes recién
nacidos hasta 35 libras (asegurese de leer el
manual para saber los limites de peso y
altura). El arnés debe estar a la altura de los
hombros del nifio o poco mas abajo. Estos
asientos protectores deben instalarse
mirando hacia atras hasta que el bebé tenga
un afo Y pese 20 Ibs.

Los asientos protectores que se colocan mirando
hacia adelante del coche tienen que estar en una
posicion recta y las cintas del arnés en las ranuras de
arriba (a menos que tenga un asiento Britax). En la
mayoria de los modelos estos asientos protectores
pueden utilizarse hasta que el bebé alcance las 40
libras (lea las instrucciones cuidadosamente) o hasta
gue exceda los limites de altura que indique el asiento.

+ Asegurese de que el cinturdn de seguridad esté
sujetando correctamente el asiento protector.

Comunmente para quellos asientos que miran hacia delante, la mejor manera de
pasar el cinto de seguridad es por detras de la espalda del infante.

+ Asegurese de completar y devolver la tarjeta de registro cuando compre el
asiento protector. Esta es la Unica manera que el fabricante podra contactarlo en
caso de gue su asiento sea requerido por presentar algun problema.




¢, CoOmo puedo saber mas sobre de los asientos protectores ?

El Hospital de Greenwich ofrece clases para el cuidado del bebé, llamadas
Inicios Tiernos, éstas brindan entre otras, informacion acerca de los asientos
de seguridad para coches. El hospital de Greenwich también cuenta con
varios técnicos especiailzados en asientos de coches y personal
especialmente capacitado por la Coalicion para Nifios Seguros de Fairfield ,
para revisar el asiento protector o el asiento de su coche. EIl hospital de
Greenwich tiene un asiento “Dial-a-Belt” en la unidad de maternidad, en
donde se muestra como instalar el modelo de su asiento protector con el tipo
de cinturones de seguridad que haya en su coche. Si tiene preguntas puede
contactarse con cualquiera de las siguientes organizaciones:

Organizacion Contacto Teléfono

Hospital de Greenwich | “Warm Line” 203.863.3569
(Greenwich Hospital)
Coalicion para nifios Charlie Conway 203.325.7115
seguros (Safe Kids
Coalition)

Referencias del Web
o Coalicion para nifilos seguros: www.fcsafekids.org
o Asociacion Americana de Pediatras : www.aap.org

Recuerde que debe traer al hospital el asiento protector de su infante
para ser inspeccionado el dia que le den de alta.



http://www.fcsafekids.org/
http://www.aap.org/

